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（2003 年 7 月 26 日）
净  慧
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答郑松门太史二首之二

大千无处不禅堂，触目空兮慧剑霜。

鸦过有声流碧落，客来无力下绳床。

三拳临济机如洗，一掬曹溪水更香。

果在杖头开正眼，东皋舒啸又何妨。

          

—— 无异元来禅师
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柏林禅寺己亥年冬季禅七开示（四）

（2019 年 12 月 13 日）

明  海
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大开元寺己亥年冬季禅七开示（三）

（2019 年 12 月 24 日）

明  憨
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示刘今度居士

顿悟心源开宝藏，

庭前柏子话偏长。

道人不谙西来旨，

一阵清风一阵凉。

          

—— 无异元来禅师
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传  印 
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示金灿宇居士

日用事无别，避喧转觉难。

饭余歌昼永，烛尽笑更残。

一切但仍旧，万般都是闲。

才生分别想，知隔几重山。

          

—— 无异元来禅师



23

王  佳

1　      方立天：《学习净慧法师的创新精神和慈悲情怀》，《中国民族报》，2013
     年 5 月 15 日。

传灯篇
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1　     邢东风教授讲于中国佛学院（2016 年 9 月 19 日“纪念中国佛学院成立六十周

     年学术研讨会”发言），笔者据录音整理。
2　     王雷泉：《我与生活禅的不解之缘》，“生活禅夏令营二十届纪念大会”（河
     北：石家庄）， 2013 年 7 月 24 日。凤凰网：https://fo.ifeng.com/special/
      shenghuoxialingyingershinian/huiwang/detail_2013_07/22/27774790_0.shtml。
3　  王雷泉教授讲于中国佛学院（2016 年 9 月 19 日“纪念中国佛学院成立六十周
     年学术研讨会”发言），笔者据录音整理。
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1　  王雷泉：《走出围墙的擦边球大师——缅怀净慧长老》，《禅》，2013年第3期。

2　  王雷泉：《“高高山顶立，深深海底行”——南怀瑾先生文化史观述略》，《复

     旦学报》，1996 年第 3期。

传灯篇
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1　    楼宇烈：《悼念净慧老和尚》，《禅》，2013 年第 3期。

2　    陈兵 :《永怀净慧法师》，载李四龙编：《指月者——“净慧长老与生活禅”  

     学术研讨会论文集》，北京：生活 • 读书 • 新知三联书店，2015 年，第 29 页。
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1　     黄夏年：《法音宣流 佛教复兴——祝贺〈法音〉出刊四百期》，《法音》，

     2018 年第 1期。

2　    郭齐勇：《续佛慧命的菩萨——净慧长老周年祭（代序）》，载净慧法师主编：

    《中国佛教里程碑：道安法师贡献之研究》，武汉：湖北人民出版社，2015 年。

传灯篇
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1982年12月20日，《爱国诗僧苏曼殊》一文的作者郭烙（女）

同志来编辑部，面谈该文修改和发稿的情况。我向她说明：《曼

殊》已作部分删改，个别不利于贯彻宗教信仰自由政策的语句

不宜在本刊出现，也有个别观点是编辑部加进去的。文前文后

都有一些改动。她同意编辑部的修改。我建议用笔名发表，她说：

“不用了。”2

1　  张文良：《一片禅心常在定》，《禅》，2013 年第 3期。
2　  净慧法师日记（1982 年 12 月 20 日），崇谛法师等整理，明海法师提供。
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示道庵禅人

话头一句如弦直，

你既无心我也休。

华藏庄严原具足，

贯珠宝网不他求。

       

—— 无异元来禅师
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宗  舜  点校

衲子行藏须仿古，一尘不染若莲花。

        单持正念参禅去，过眼浮云莫管他。（以敬）

玄玄玄处须呵尽，呵尽玄玄玄更玄。

        昨夜石牛流白汗，从教浸地与滔天。（玄文）

荷众身心铁石坚，冲寒冒暑历尘寰。

            一朝闹市逢天子，太古淳风立可还。（纯一监院）

最初一个无文印，印出千般不露踪。

        石女夜阑方作梦，扶桑高挂日轮红。（印初）

学道身心须猛烈，一刀两断绝牵缠。

        迷云百匝能吹散，一片冰轮在碧天。（孤月）

念念存诚般若中，根尘业习渐销融。

        从他百丈龟毛索，难缚灵台一段空。（法可）

万缘放下入丛林，究取多生未了心。

        端的此心能究彻，百千三昧不须寻。（克圆）

石壁山河非障碍，灵然洞彻自虚通。

        莫教认影还迷本，只贵回光解守中。（本彻）

般若舟



32 2020 年第 3期

决定此心恒不改，逢危历难转坚牢。

        脚跟下事忽明白，始见从前立地高。（恒文）

同志同修得最难，禅流往往自欺瞒。

        死生大事谁深省，好剔眉毛子细看。（自警）

岐路亡羊事转差，蹉跎岁月竟何涯。

        会须蓦直寻源去，踏断红尘即到家。（不岐）

克己之功要日新，莫教瞥尔堕情尘。

        抒干业海心珠现，铁树花开不待春。（克新）

此身无病难长保，有病如何保得长。

        生死关头须自审，莫教流落去他乡。（圆孚）

为僧参学不知有，数墨循行亦枉然。

底事果能亲透了，生机点化自新鲜。

香象截流超彼岸，田蛙滞水委泥沙。

        升沉异路须分晓，莫使傍人兴叹嗟。（自光）

一条觉路如天阔，笔直归来更莫疑。

        家活现成恣受用，阴森夏木子规啼。（不远）

三界唯心是正宗，个中绵密不通风。

        当阳抛掷谁人识，日出西方夜落东。（心衡）

三年事我竟何求，挈杖提瓶只么休。

            好向四山寻出路，却来这里吃拳头。（云端侍者）

三界场中休着脚，九莲台上好标名。

          他时撒手径归去，始信无生无不生。（示自明）
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径路修行唯念佛，六根都摄一心明。

            娑婆翻转成赡养，碧沼青莲火里生。（示夏纯夫）

生死轮回无了日，一心念佛往西方。

            亲见弥陀闻妙法，菩提果熟自馨香。（示吴上修）

苦海洪深万丈波，多生沉溺竟如何。

            劝君念佛归赡养，彼岸高登唱哩啰。（示王明智）

三界无安休驻足，西方有路要归来。

            一心不乱持名号，步步莲花火里开。（示余德辉）

极乐胸怀与众殊，莲花步步自相随。

            一尘不染恒清净，休问弥陀更是谁。（示杨怀莲）

念佛人，心地净，净心念佛身无病。

诸佛欢喜降吉祥，道根永固常精进。

念佛人，厌五浊，五浊流连终堕落。

心心回向去西方，此路行来方不错。

念佛人，定成佛，脱却凡胎换圣骨。

莲花台上化生时，八德池中亲沐浴。

念佛人，息贪嗔，了知身世等浮尘。

不著不恋无拘系，逍遥自在合天真。

念佛人，志坚固，八风难动须弥柱。

三界炎炎火宅中，步步踏着无生路。

念佛人，佛境现，万法皆唯心所变。

是心作佛更非他，犹如照镜见其面。

般若舟
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念佛人，六根摄，更不随尘妄分别。

净念连持若贯珠，昼夜循环无间歇。

念佛人，最尊贵，诸上善人同一会。

不分男女及贤愚，一见弥陀皆不退。

此山未到谩关心，到者方知趣已深。

        楼阁重重弹指入，夜涛万顷涨松阴。（入山）

一晤山中岂偶然，吃茶公案每留连。

        谈玄不用重开口，自有清香透舌前。（茶话）

晏师一喝水停鸣，辜负游人听不成。

          劈箭飞来多不见，岩头往往认虚名。（喝水岩）

鳌桥路转石重重，头角峥嵘已露容。

          张口淙淙长喷玉，不须跨海觅真龙。（龙头泉）

池滀山中草色青，池中流水自泠泠。

          当年浴凤飞何处，天外霞光映彩翎。（浴凤池）

趦
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《心经》导读之二

（2017 年讲于北京生活禅读书会）

明  尧

般若舟
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昨日夜叉心，今朝菩萨面。

菩萨与夜叉，不隔一条线。
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頔

頔 頔

頔

頔 頔

頔

頔

頔

頔 頔
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（2019 年 7 月 21 日上午于文殊阁）

慧  开
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（2019 年 7 月 22 日下午于文殊阁）

怀念净慧长老
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槃

槃 槃
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道  伟 

千古一无老和尚，谷雨塔前寄哀伤。

庭前柏子西来意，万里长空玉泉堂。

今朝祖道腾无尽，三千云水任悠扬。

函盖乾坤荆楚地，截断众流生活禅。

随波逐浪恒自在，透得三关满青山。

祈愿再作赵州主，更令正法永流长。

•
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明  进 
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示龚可济居士

苦海何为楫，诚心可济然。

慈风清性水，慧日丽中天。

华藏严身相，灵山在目前。

须知尘界里，烈火绽青莲。

        

—— 无异元来禅师
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地  儿 
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兀  斋

（1）问：“如何是西来意？”师（澧州洛浦山元安禅师）

以拂子击禅床，曰：“会么？”曰：“不会。”师曰：“天上

忽雷惊宇宙，井底虾蟆不举头。”

（2）问：“如何是和尚曲？”师（汾阳无德禅师）云：“六

律不俱人美听，伯牙虚为子期弹。”“还有人和得也无？”师云：

“有口不须论世事，无心只为慕知音。”“恁么则和尚和得也。”

师云：“尔试和看。”僧无语，师云：“天上忽雷惊宇宙，井

底虾蟆不举头。”
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（3）[台州佛窟昌国可英禅师开示]“春风澹荡，万物含芳。

林间野老讴歌，江上渔人举棹。山花列秀，岸柳垂阴。莺啭乔林，

兽鸣幽谷。白云绽处，于峰叠叠崔嵬，万派朝宗，浩渺波澜涵月。

森罗普现，万象齐观。南北东西，交横互映。重重帝网，百亿垂形。

海印发光，大于普赴。如斯语话，无不尽知。且道迷身一句作

么生？”良久曰：“天上忽雷惊宇宙，井底虾蟆不举头。”

（1）[ 建康府蒋山佛慧法泉禅师 ] 上堂：快人一言，快马

一鞭。若更眼睛定动，未免纸裹麻缠。脚下是地，头上是天，

不信但看八九月，纷纷黄叶满山川。

（2）[ 东京净因枯木法成禅师 ] 上堂：孤峰绝顶，灵松上

耸于千寻；万里江湖，皓月光辉于碧落。正当恁么时，野鹤无

因措足，游鱼何处藏形。眼睛定动，十万八千；拟议之间，乡

关阻隔。香山今日已是开眼溺床，汝等诸人切莫梦中说梦。

（3）[ 太平佛鉴懃禅师示众 ] 欲知此事，觌面相呈。未语

已前，早是蹉过。如金翅鸟王入阿卢大海，击开雪浪，直取龙
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吞。眼睛定动之间，早已丧身失命。况乃低头卜度，识路追寻，

何啻白云万里！

（1）莫有要透关底么？将三百六十骨节八万四千毫窍，通

身起个疑团，参个“无”字，昼夜提撕，莫作虚无会，莫作有

无会，如吞了个热铁丸相似，吐又吐不出，荡尽从前恶知恶觉，

久久纯熟，自然内外打成一片，如哑子得梦，只许自知。

（2）洛京白马遁儒禅师。[ 有僧 ] 问：“如何是衲僧本分

事？”师曰：“十道不通风，哑子传远信。”曰：“传什么信？”

师乃合掌顶戴。

（3）[ 杨歧方便禅师 ] 上堂云：“踏着秤锤硬似铁，哑子

得梦向谁说。须弥顶上浪滔天，大洋海里遭火爇。参！”
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（1）一日，师（六祖大师）告众曰：“吾有一物，无头无尾，

无名无字，无背无面。诸人还识否？”神会出曰：“是诸佛之本源，

神会之佛性。”师曰：“向汝道无名无字，汝便唤作本源佛性！

汝向去有把茆盖头，也只成个知解宗徒！”

（2）师（云居道膺禅师）问洞山：“如何是祖师西来意？”

洞云：“阇梨！他后有把茆盖头，有人问你，作么生？”师云：

“道膺罪过。”

（3）五祖演和尚曰：“今时丛林学道之士，声名不扬，匪

为人之所信者，盖为梵行不清白，为人不谛当，辄或苟求名闻

利养，乃广炫其华饰，遂被识者所讥，故蔽其要妙，虽有道德

如佛祖，闻见疑而不信矣。尔辈他日若有把茅盖头，当以此而

自勉。”
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师（临济禅师）到大愚，大愚问：“甚处来？”师云：“黄

檗来。”愚云：“有何言句？”师云：“某甲三度问如何是佛

法的的大意，三度遭棒。未审有过无过？”愚云：“黄檗恁么

老婆心，为汝得彻困，更来这里，问有过无过！”师于言下大悟，

不觉失声云：“噁！元来黄檗佛法无多子！”大愚搊住云：“这

尿床鬼子！适来问有过无过，如今却道，黄檗佛法与多子。汝

见个甚么道理，速道速道！”师于大愚肋下，筑三拳。愚托开云：

“汝师黄檗，非干我事。”

大德！尔担钵囊、屎担子，傍家走，求佛求法，即今与么

驰求底，尔还识渠么？活泼泼地，只是勿根株，拥不聚、拨不散，

求著即转远，不求还在目前。灵音属耳，若人不信，徒劳百年。

楄

楄 楄

黑豆坊
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（1）有一般不识好恶，向教中取意度商量，成于句义，如

把屎块子向口里含了，吐过与别人，犹如俗人打传口令相似，

一生虚过也。道我出家，被他问着佛法，便即杜口无词，眼似漆突，

口如楄檐，如此之类逢弥勒出世，移置他方世界，寄地狱受苦。

（2）[ 楚石琦禅师示众 ] 兄弟，开口便道，我是禅和。及

问他如何是禅，便东觑西觑，口如扁担相似。苦哉屈哉！吃着

佛祖饭，不去理会本分事，争持文言俗句，高声大语，略无忌惮，

全不识羞。

（3）长庆（福州长庆慧棱禅师）因僧问如何是合圣之言，

师曰：“山僧被阇黎一问，直得口似扁担。”曰：“何故如此？”

师曰：“适来问甚么？”
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（1）师（兴化存奖禅师）后到大觉为院主。一日，觉（大

觉和尚）唤院主：“我闻你道向南方行脚，一遭拄杖头，不曾

拨着一个会佛法底。你凭个甚么道理，与么道？”师便喝，觉

便打。师又喝，觉又打。师来日从法堂过，觉召院主：“我直

下疑你昨日这两喝！”师又喝，觉又打。师再喝，觉又打。师曰：

“某甲于三圣师兄处，学得个宾主句，总被师兄折倒了也。愿

与某甲个安乐法门。”觉曰：“这瞎汉来这里纳败缺！脱下衲衣，

痛打一顿！”师于言下荐得临济先师于黄檗处吃棒底道理。

（2）今枢密大丞相已领之于言外，透出于声前，而山野（圆

悟克勤禅师自指）剩语忉忉，纳败缺。

（3）一日，漕使无尽居士张公商英，按部过分宁，请五院

长老就云岩说法。师（隆兴府兜率从悦禅师）最后登座，横拄杖曰：

“适来诸善知识，横拈竖放，直立斜抛，换步移身，藏头露角，

既于学士面前各纳败阙，未免吃兜率手中痛棒。到这里不由甘

与不甘，何故？见事不平争忍得，衲僧正令自当行。”卓拄杖，

下座。

黑豆坊
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（1）黄檗因入厨下，问饭头：“作甚么？”头曰：“拣众

僧饭米。”檗曰：“一顿吃多少？”头曰：“三石五。”檗曰：“莫

太多么？”头曰：“犹恐少在。”檗便打。头举似师（临济禅师），

师曰：“我与汝勘这老汉。”才到，侍立，檗举前话，师曰：

“饭头不会，请和尚代一转语。”檗曰：“汝但举。”师曰：“莫

太多么？”檗曰：“来日更吃一顿。”师曰：“说甚么来日，

即今便吃！”随后打一掌。檗曰：“这风颠汉，又来这里捋虎须！”

师喝一喝，便出去。【沩山举问仰山：“此二尊宿意作么生？”

仰山云：“和尚作么生？”沩山云：“养子方知父慈。”仰山云：

“不然。”沩山云：“子又作么生？”仰山云：“大似勾贼破家。”】

（2）[东京天宁芙蓉道楷禅师]上堂：“才升此座，已涉尘劳。

更乃凝眸，自彰瑕玷。别传一句，勾贼破家。不失本宗，狐狸恋窟。
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所以真如凡圣，皆是梦言，佛及众生，并为增语。到这里回光返照，

撒手承当，未免寒蝉抱枯木，泣尽不回头。”

（3）[东京天宁长灵守卓禅师]上堂：“平高就下，勾贼破家。

截铁斩钉，狐狸恋窟。总不恁么，合作么生？所以道，万仞崖

头亲撒手，须是其人。只如香积国中持钵一句，作么生道？”

良久曰：“切忌风吹别调中。”

济公离寺，径到府前，立于宣化桥上。安抚正在厅上，望

见桥上一和尚探头探脑，分付虞侯，悄悄的采进来。四个虞侯

行至桥上，一把采住，把济公推到厅上跪下。安抚曰：“这秃

驴敢如此大胆！”济公曰：“贫僧是净慈寺书记僧济颠，有段

姻缘，只有相公省得，特来计较！”……

黑豆坊
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上堂，有僧出礼拜，师便喝。僧云：“老和尚莫探头好。”

师云：“尔道落在什么处？”僧便喝。

灵隐岳云：“五祖老人好语，只为探头太过。香山有个方便，

也要诸人共知。透得金刚圈，细嚼铁酸馅，一饱忘百饥，始信

不相赚。”

（1）僧问：“乍离凝峰丈室，来坐般若道场。今日家风，

请师一句？”师（天台德韶禅师）曰：“亏汝甚么处？”曰：“恁

么则雷音震动乾坤界，人人无不尽沾恩。”师曰：“幸然未会，

且莫探头！”僧礼拜，师曰：“探头即不中，诸上座相共证明，

令法久住，国土安宁。珍重！”

（2）如今诸方多有灵利衲子，要直透得彻，有底探头太过，

要易会，才知些趣向，便欲出头，又是一等蹉过。
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（1）古人腰包顶笠，到山门首，下笠。入门炷香，有法语。

就僧堂前解包，屏处濯足，取衣披搭。入堂炷香，圣僧前大展

三拜，参随人同拜。挂搭已，到佛殿，拈香，有法语，大展三拜。

次土地堂、祖堂，炷香，各有法语。……

（2）汾阳无德禅师，一日谓众曰：“夜来梦亡父母，觅酒

肉纸钱，不免徇俗，置以祀之。”事办于库堂，设位如俗间礼，

酌酒行肉化纸钱讫，令集知事头首散其余盘（大家分享供品），

知事辈却之。无德独坐筵中，饮啖自若。众僧数曰：“酒肉僧！

岂堪为师法耶！”腰包尽去。惟慈明、大愚、泉大道等六七人在耳。

无德翌日上堂云：“许多闲神野鬼，只消一盘酒肉两陌纸钱断

送去了也！法华经云：‘此众无枝叶，唯有诸贞实。’”下座。

（3）师（临济禅师）到径山，装腰上法堂，见径山。径山

方举头，师便喝。径山拟开口，师拂袖便行。寻有僧问径山：“这

僧适来有什么言句，便喝和尚？”径山云：“这僧从黄檗会里来。

你要知么？自问取他。”径山五百众太半分散。

黑豆坊
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（1）下座，先与东堂人事，次与西堂人事，触礼三拜。人事罢，

与知事人事，两展三拜。次与首座大众人事，两展三拜。人事了，

知事先归库司，首座领大众诣库司人事，触礼三拜。人事罢，

首座归僧堂前上间，后堂首座领大众归僧堂前下间，与首座人事，

触礼三拜。人事了，依念诵图立定。

（2）有一老宿参师（临济禅师），未曾人事，便问：“礼

拜即是？不礼拜即是？”师便喝，老宿便礼拜。

（3）[ 虚堂和尚上堂 ] 举：西院思明和尚未住时在许州，

闻汝州南院出世，元与同参，遂特去，人事了，云：“某甲启和尚，

无可人事，自许州来，收得江西剃刀一柄，上（奉上、献上）

和尚。”院云：“汝从许州来，为甚却有江西剃刀？”明遂于

院手上，搯一搯。院云：“侍者收。”明以衣袖一拂便行，院云：

“阿喇喇，阿喇喇。”
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王玉杰

磨镜台
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和某居士韵

茫茫世念冷如冰，电掣晴空绍祖灯。

历劫了知心是佛，几回寤觉梦为僧。

沤花谩道藏踪迹，幻影何缘有爱憎。

待客迎宾闲指注，三餐饱后更无能。

          

—— 无异元来禅师
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明  行

图一 《摹石涛大士十六阿罗应真图》局部

图二 《摹石涛大士十六阿罗应真图》局部

图三 《摹石涛大士十六阿罗应真图》局部

图四 《桃花源记》
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图六 《生命的吟咏》

图五 刘维素先生跋语
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图八 陈云君先生题记

图七 《祈愿》
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【编者按】明鉴法师常住在湖北黄梅四祖寺已经十几年。

他是天津人，2005 年在净慧老和尚座下披剃出家以后，几乎很

少离开寺院。2019 年末，58 岁的明鉴法师来到河北省邢台市大

开元寺参学佛法，顺路回天津老家看望其兄长。孰料这次出行，

意外地赶上了全球特大瘟疫，紧接着就是武汉封城、黄冈封城。

四祖寺地处疫情的中心地带，明鉴法师也只能暂时滞留天津，

等待疫情过后再回寺院。出家人滞留俗世多有不便，好在明鉴

法师的兄长给他提供了一套空房子。虽然在四祖寺没有发现被

感染的病人，但也让这位来自疫区的僧人成为了一个敏感人物。

他只能严格遵照国家疫情防控的政策，自我隔离，闭门不出，

整日念佛诵经，也正好落得一个无人打扰的清静。早晚课诵、

趺坐参禅，是明鉴法师在多年僧团生活中养成的习惯，就像俗

家人的按时吃饭一样。虽然是住在居民小区，听不到了暮鼓晨钟，

然而禅宗丛林的日常功课，他丝毫也没有马虎过。隔离14天期满，

他开始每天漫步在儿时经常玩耍的子牙河畔，舒展筋骨、经行

思维、吟诵经文、唱念佛号，以抒发胸中之郁闷。日子过得有

点久了，有好事者送来几刀宣纸，以及笔墨颜料。于是他乘兴

泼墨挥毫，在这几个月的躲避疫情期间，创作了几十件书画作品。

五月上旬在天津举办的“明鉴法师画作”展，就是其成果。姜

维群先生为这次画展命名“明水鉴山画僧归”。（摘自陆书龄《读

明鉴法师画作有感》）
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雪夜哭父

亲坟在咫尺，何事苦羁留。

夜雪飘无歇，寒鸡叫不休。

非思惊坐寝，血泪染溪流。

天问缁衣孝，青山尽白头。

          

—— 无异元来禅师
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探访祖师的读书散记

具  水

佛祖道影
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“去圣时遥，人心狂悖，妄庸邪见，布满寰宇，

称悟道者纷纷，求其真参实究者盖鲜也。”
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（智者大师在此八年，著《释禅波罗蜜次第法门》

及《六妙法门》） “慨然曰：‘求之在我，

岂可循文逐句哉。’”

佛祖道影
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（止

观意在与法相应，如人行路，渐入佳境）

智者大师云：“止者乃伏结之初门，观者是断惑之至要；

止者则爱养心识之善资，观者䇿发神解之妙术；止则禅定之胜因，

观是智慧之繇藉。成就定慧二法，斯乃自利利人。”以此则知，

不修止观法，无以成，自尚不利，云何利他？又当知，止观摄

一大藏教，一大藏教不出止观二法。若人精修止观，可谓寻流

而得其源也。
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若修止观者，第一要三归五戒，如增受菩萨戒者，其法最

易成就，名上品行人也。第二要持戒清净，无诸毁犯。第三要

明信因果，熟烂教乘。第四要忏悔已作众恶，不更覆藏。第五

要发菩提心，永无退转，志求大乘，欲度人故，更当诃欲澄心，

止缘入观。

（欲、精进、念、巧慧、一心分明）

“止

观定慧无不开发也”  “如三观中随修一观，即摄诸观。

既摄诸观，随修一观，即名总持法门也。”

佛祖道影
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“欲究向上事，单提

一句话，不起分别想，是名真止观”“又如一心念佛，并修止

观法门，深达实相，皆可灭罪”

禅净无二也，而机自二。初进者，似不可会通，当求一门

深入。……是故求一门深入，不可滞祖师权语，又不可滞抑扬

之说也。如永明料拣云：‘有禅无净土，十人九错路。无禅有

净土，十人九得度。’此多于净土，非多于净土，是扬教也，

是适机也。永明意总不在此，若以此见永明，是谓之痴人面

前不得说梦，是谓之逻赃人吃棒也。
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欲生净土，而净土居法身之外乎？欲究向上一事，知毗卢

有师，法身有主，离佛而求师主者是大不然。念佛而求见佛，

亦观机之说，殊不知通身是佛。旧佛新成，念佛见佛之义显矣，

而不名念佛，意在向上一路也；坐断十方而不名净土者，意在

密移一步也。如究理之人，念不分散，不但不分散，而逼拶入

理，念不生故，诸念不生，岂非止耶？！全身入理，心境旷然，

岂非观耶？！具足止观二法，而不名止观，意在禅那也。

佛祖道影
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宗乃教之纲，教乃宗之目，举一纲则众目张。祗知理目，

而不识其纲者，是不知宗教之道合一之旨。

诸教中皆有宗旨，得其旨则一言一字皆最上之机。如不识

其旨，泥于文字，则宗亦教矣。宗衍于教，一而二也；教归于宗，

二而一也。其真参实究捷经，名第一义，教中具载，非废教也。
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若不真参实究，是谓入海算沙，非究竟也。繇此观之，教

不可废，要在得其纲领。果得其纲领，教则为指，为筏，为导

引，为开辟，为助缘，又安可废乎？！

佛祖道影



126 2020 年第 3期

虚云老和尚住持南华寺的时候，有一天，朱镜宙老居士前

来拜访虚老，谈及《楞严经》二十五圣圆通之事。朱镜宙问虚老：

“二十五圣圆通中，哪一圆通法门，最适合末法时代众生修习？”

虚老回答说：“大势至菩萨念佛圆通。”朱镜宙大为惊诧：“和

尚是不是口误，或者记错了？经中分明记载，文殊菩萨奉佛之令，

拣择二十五圆通，最后认定观音菩萨耳根圆通最适合娑婆众生

修习！”虚老回答说：“汝念佛不用耳根耶？”
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是年山中，请月公法师讲《楞严》，余与虚兄皆在座听讲。

一日，虚兄复讲《大势至菩萨圆通章》，力赞念佛宗旨。余与

之辩驳曰：“《楞严》宗旨，文殊只选观音耳根圆通，如何偏

赞念佛，岂不违背经义乎？”彼此相辩者数日。月公闻之，呵

止乃已。

老和尚对于净土和密宗，都有他自己的一些看法。他主张“唯

心净土，自性弥陀”“心净则佛土净”。所以在自力的基础上，

他也提倡修净土法门。他认为修净土法门的关键是“唯心净土，

自性弥陀”，认为净土和禅是密切相关的。关于念佛，他提倡

观音菩萨的耳根圆通，要反闻闻自性。念佛不是数量念得越多

越好，而是看你能不能反闻闻自性。念佛要用耳根，要把你念

佛这一念，听得清清楚楚、明明白白，不要停留在心思上，要

用自性来闻，要闻到自性……
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